h e d s En partenariat avec :

Haute école de santé PhySiO

Geneve gEenéve

Taping (Kinésiotaping Bandages adhésifs de couleurs)

Dates
= 27 et 28 janvier 2012

Intervenant
= Monsieur Khelaf Kerkour, physiothérapeute-chef, Hopital du Jura, site de Delémont

Objectifs

Préventif ou thérapeutique, le taping est une technique de choix dans I'arsenal thérapeutique du
thérapeute. Les indications sont multiples, tant pour I'appareil locomoteur qu'en neurologie, médecine
interne (ex : lymphologie) ou pédiatrie. Ce cours a 90% pratique permet de maitriser et de comprendre trés
rapidement les différentes indications et techniques.

Contenus

Kmesmtapmg au Leukotape K : Niveau 1 et 2
Le concept de thérapie et des couleurs

- La coiffe des rotateurs, I'épicondylite, le poignet/doigts, la Fasciite plantaire, I'entorse de cheville, la
tendinopathie d’Achille, les tendinopathies et Iésions du genou, la problémes rotuliens, I'épanchement
et l'instabilité du genou, les lombalgies (problémes sacro-iliaques) et cervicalgies, les fractures de
cotes.

o Approche de I'utilisation en drainage lymphatique.

Délai d’inscription
= 13janvier 2012

Prix
= 350.- CHF pour les membres Physioswiss
= 440.- CHF pour les non-membres Physioswiss

E-mail : fc.heds@hesge.ch
Ou directement sur le site www.hesge.ch/heds
Ou encore rogelia.arias@hesge.ch
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